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ABSTRACT 
This paper describes the theoretical background of psychopathic personality in therapy. 

Research shows that the most of therapeutic techniques and correctional programmes are 
unsuccessful in dealing with psychopathic prisoners. However, the theory of psychopathy by 
R. Hare and PCL-R is able to improve the process of the diagnosis of the psychopathic 
personality and can also accelerate subsequent research into this disorder. At the end of the 
paper author presents some principles for creating a correctional treatment programme for 
psychopaths which is based on Pospiszyl’s theory and current knowledge regarding the 
psychopathic personality. 
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STRESZCZENIE 
Artykuł charakteryzuje podstawowe założenia teoretyczne w zakresie terapii i 

resocjalizacji osadzonych o psychopatycznej strukturze osobowości. Dotychczasowe badania 
wskazują, że więźniowie-psychopaci stanowią najmniej podatną grupę na oddziaływania 
zarówno terapeutyczne jak i korekcyjne. Koncepcja R. Hare oraz skala PCL-R zarysowują 
nowe możliwości w zakresie usprawnienia diagnozy psychopatii i przyspieszeniu dalszych 
badań nad tym zaburzeniem. Autor prezentuje również zarys programu resocjalizacyjnego 
dla psychopatów na podstawie zasad sformułowanych przez Pospiszyla oraz 
uwzgledniającego aktualną wiedzę o osobowości psychopatycznej. 
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